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Описание кейса инклюзивной практики  

ГБПОУ Уфимский многопрофильный профессиональный колледж 

 

1. Название кейса инклюзивной практики  

 «Социализация  студентов с инвалидностью и ОВЗ посредством их участия в 

деятельности студенческого туристического клуба «Костёр» (далее Кейс) 

2. Описание Кейса  

В 2022-2023 учебном году заместитель директора по учебной работе  ГБПОУ 

УМПК Крымгужина З.З. и методисты по ИО Захарова И.Н. и  Симонова Е.А. 

разработали кейс-технологию по социализации студентов с инвалидностью и ОВЗ 

и нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность СТК 

«Костёр» на базе ГБПОУ УМПК (далее Турклуб) 

Актуальность Кейса: в настоящее время студенты колледжа с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья не всегда могут самостоятельно выйти 

на природу. В туристическом клубе созданы условия для общения, формирования 

здорового образа жизни и  социализации  обучающихся с инвадностью и ОВЗ. 

Цель Кейса: привлечение обучающихся с инвалидностью и ОВЗ для 

формирования здорового образа жизни, духовно-патриотического воспитания, 

занятости  и активного отдыха студентов. 

Задачи Кейса: 

1. Увеличить количество студентов, ведущий здоровый образ жизни средствами 

туризма через участия в комплексе туристско-спортивных мероприятий. 

2. Повысить уровень знаний о родном крае через участие в походах. 

3. Приобрести жизненно-важные умения и навыки безопасного поведения в 

природной среде. 

4. Способствовать формированию позитивных социальных и психологических 

установок в молодежной среде. 

5. Формировать умение проявлять организаторские и лидерские качества. 

Ожидаемые результаты Кейса: 

1. Создание современных условий для занятий туризмом, увеличение количества 

студентов, занимающихся туризмом. 
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2. Качественно проведенные туристско-спортивные мероприятия. 

3. Внедрение в практику молодёжных мероприятий, имеющих оптимальные 

результаты по формированию здорового образа жизни средствами туристической 

деятельности. 

4. Повышение уровня социальной ответственности, гражданской активности 

обучающихся. 

5. Расширение социального партнёрства ГБПОУ УМПК. 

6. Распространение опыта создания студенческого туристического клуба в 

профессиональном образовательном учреждении путём тиражирования 

методических разработок и универсальной модели создания СТК. 

7. Подготовка кадров из числа обучающихся с ОВЗ для развития массового 

туризма среди разных слоёв населения, приобщения их к здоровому образу жизни. 

3.  Целевая  группа,  для  которой  применяется  Кейс 

В процесс планирования и создания инклюзивной образовательной среды в 

ГБПОУ УМПК были включены все участники образовательного процесса – 

администрация, преподаватели, специалисты, обучающиеся, в том числе и 

обучающиеся с особыми образовательными потребностями.   

 4. Документы, лежащие в основе данной кейс-технологии 

- Положение о порядке организации образовательного процесса для 

обучающихся-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья от 

13.09.2021 года № 225  

- Положение о студенческом туристическом клубе «Костёр»  

- Программа психолого-педагогического сопровождения студентов-

инвалидов и студентов с ОВЗ от 18.09.2022 года  

- План  работы со студентами-инвалидами и студентами с ОВЗ (обновляется 

ежегодно)  

 6. Кто реализует данный Кейс 

Кейс  «Социализация  студентов с инвалидностью и ОВЗ посредством их участия 

в деятельности СТК «Костёр» в ГБПОУ  УМПК реализуют следующие участники:  

- заместитель директора по учебной работе  ГБПОУ УМПК Крымгужина З.З.  
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- методист по инклюзивному образованию Захарова И.Н. – руководитель СТК 

«Костёр»; 

- педагог дополнительного образования Скрыпник А.С. – инструктор-экскурсовод 

СТК «Костёр» 

7. Этапы и содержание профессиональных действий по реализации Кейса 

1 этап. Знакомство с медицинскими показаниями и изучение особенностей 

студентов-инвалидов.  

2 этап. Изучение специальной литературы и подбор методов работы по 

деятельности турклубов, работающих с инвалидами и лицами с ОВЗ 

3 этап.  Составление плана проведения мероприятий туристической 

направленности 

4 этап. Разработка  психолого-педагогического сопровождения для 

обучающихся, имеющих ограниченные возможности  здоровья.  

5 этап. Активное вовлечение студентов с инвалидностью и ОВЗ в 

деятельность СТК «Костёр» посредством мониторинговых исследований и 

информационной поддержки.  

6 этап. Проведение мероприятий туристской направленности.  

Примерный образец плана: 

- Тематические экскурсии по Уфе;  

- Походы выходного дня по Республике Башкортостан;  

- Создание редколлегии «Следопыт» в СТК «Костёр»; 

- Фотоконкурс «Необычное в обычном»;  

- Тематические выставки. 

7 этап. Эффективность деятельности Кейса: 

- отслеживание всех основных показателей деятельности Кейса; 

- сравнение с предыдущими показателями; 

- анализ и  подведение итогов реализации Кейса; 

- внесение корректировки в план работы Кейса. 

8. Условия, необходимые для реализации Кейса  

Для реализации практики Кейса необходимы организационно-управленческие, 

информационные и методические  направления, которые предполагают 
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проведение различных мероприятий и конкурсов, доступность к 

информационным материалам (на сайте колледжа, стендах, в печатных изданиях). 

9. Мероприятия Кейса, проведенные в 2022-2023 учебном году 

1. Экскурсия № 1 «Центральный парк культуры и отдыха им. Мажита Гафури» 

2. Экскурсия № 2 «Парк культуры и отдыха им. Ивана Якутова» 

3. Урок-путешествие с интерактивным оборудованием «История Уфы» 

4. Поход выходного дня «Поездка на Айские притёсы», Челябинская область, 

Саткинский район  

5. Поход выходного дня  «Поездка на Розовые скалы», Республика Башкортостан, 

Белорецкий район, деревня Ассы 

6. Поход выходного дня «Поездка на Лимоновкий гребень», Республика 

Башкортостан, Салаватский район 

7. Фотоконкурс «Необычное в обычном» 

8. Проект «Мы вместе!»  (Экскурсия для обучающихся ГАПОУ СКОиПТ и 

ГБПОУ УМПК, с целью установления дружеских контактов между студентами 

разных колледжей) 

9. Квест «Прогулка в темноте…» для нормотипичных обучающихся с целью 

воспитания чувства сопереживания и развития эмпатии 

10. Результаты практики Кейса  

В 2023 году из 24 обучающихся с инвалидностью и ОВЗ участниками данного 

проекта стало 17 студентов  (70,8 %).  

Подведены итоги проведения фотоконкурса:  

- 3 место, обучающийся с инвалидностью, группа 2 ИСиП 

- В 2023 году из 4-х выпускников с инвалидностью и ОВЗ было успешно 

трудоустроено по специальности 2 человека: 

1 человек с инвалидностью по специальности 44.02.01 Дошкольное образование  

1 человек с инвалидностью по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям)  

1 человек с инвалидностью – поступление в ФГБОУ ВО «БГПУ им.М.Акмуллы»  

1 человек с инвалидностью не трудоустроен. Выпускнику в настоящее время 

оказывается психоло-педагогическая поддержка со стороны специалистов 

ГБПОУ УМПК 
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